Chapelet de libération
Sur un chapelet traditionnel
Commencer par le "Je crois en Dieu" (Credo)
A la place du "Notre Pére", sur les gros grains, dire :

"Si Jésus me libére, je serai vraiment libre" (référence a Jean 8 : 36)
A la place du "Je Vous salue Marie", sur les petits grains, dire :

"Jésus, aie pitié de moi !

Jésus, guéris-moi !

Jésus, sauve-moi !

Jésus, libere-moi !"

Terminer par le "Salut, O Reine" (Salve Regina)

Salut, O Reine, Mére de miséricorde, notre vie, notre consolation, notre
espoir, salut!

Enfants d'Eve, de cette terre d'exil nous crions vers vous;

Vers vous nous soupirons, gémissant et pleurant dans cette vallée de
larmes.

O vous, notre Avocate, tournez vers nous vos regards compatissants.

Et apres cet exil, obtenez-nous de contempler Jésus, le fruit de vos
entrailles,

O clémente, O miséricordieuse, O douce Vierge Marie.

Note : Si vous priez pour une ou plusieurs personnes, remplacez "moi" par le(s)
nom(s) de votre intention de priere.
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