
NEUVAINE POUR LES AMES DU PURGATOIRE 
 

Premier jour 
Que regrettez-vous, saintes âmes du Purgatoire, de la terre que vous avez quittée ? 
Je regrette le temps perdu... Je ne le croyais ni si précieux, ni si rapide, ni si irréparable... Si j’avais su... Si je 
pouvais encore..! Temps précieux..! Aujourd’hui, je t’apprécie comme tu le mérites. Tu m’avais été donné pour 
être employé tout entier à l’amour de Dieu, à ma sanctification, au soulagement et à l’édification du prochain. 
Mais je t’ai employé au plaisir et à des oeuvres qui, maintenant, me causent de si amers regrets !  
Ô vous qui vivez encore sur la terre, consacrez pour nous, au Coeur de Jésus, quelques-unes de ces heures ou la 
grâce vous est offerte en si grande abondance et avec tant de facilité ! A l’avance, merci.  
 
Prière : (à répéter tous les jours) 
 Ô Seigneur, Dieu tout-puissant, nous Vous supplions, par le Sang très précieux de Jésus, répandu durant sa 
Passion, de délivrer les âmes du Purgatoire, et surtout celles qui doivent le plus tôt entrer dans votre Gloire, 
afin qu’elles commencent dès maintenant à Vous bénir pendant toute l’éternité et intercéder inlassablement 
pour nous. Amen. Doux Coeur de Marie, soyez notre salut. 
 
Un Notre Père et un Je vous Salue Marie. 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen ! 
 
Deuxième jour  
Que regrettez-vous, saintes âmes du Purgatoire, de la terre que vous avez quittée ? 
Je regrette les biens dissipés... Ma fortune, ma santé, mes talents, ma position dans le monde: tout cela eut été 
pour moi un puissant moyen de salut, si j’avais voulu m’en servir à la gloire de Dieu. Tous ces biens se sont 
évanouis à mes yeux au moment de la mort ! Ah ! Si j’étais riche aujourd’hui de ces biens périssables, que ne 
donnerais-je pas pour faire avancer d’un degré la gloire que Dieu me réserve au Ciel et pour faire connaître, ici-
bas, la dévotion à son Sacré-Coeur. Ô vous qui, sur la terre, disposez encore de quelque fortune, il vous en sera 
demandé compte... Songez-y... Usez-en selon la justice, la piété et la charité. Acquittez-vous de vos dettes 
envers les vivants et envers les défunts. A l’avance, merci.  
 
La prière à répéter 

 
Un Notre Père et un Je vous Salue Marie. 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen ! 
 
Troisième jour 
Que regrettez-vous, saintes âmes du Purgatoire, de la terre que vous avez quittée ? 
Je regrette la grâce méprisée... Elle m’a été offerte en si grande abondance, à chaque instant de ma vie : 
régénération chrétienne, vocation, sacrements, Parole de Dieu, inspirations saintes, bons exemples, faveurs 
insignes de pardon après la chute. Que de grâces ! Ah ! Si j’avais seulement, durant un seul instant, la liberté 
d’étancher ma soif à ces sources de la Miséricorde qui jaillissent du Coeur Sacré de Jésus, et que les pécheurs 
et les indifférents dédaignent !  
Ô vous sur la terre ! Écoutez sainte Marguerite-Marie vous dire du haut du Ciel : ‘Il n’est personne au monde 
qui ne puisse ressentir toutes sortes de secours, s’il a réellement pour Jésus-Christ un amour reconnaissant, 
comme celui qu’on Lui témoigne par la dévotion à son Sacré-Coeur.’ 
 
La prière à répéter 

 
Un Notre Père et un Je vous Salue Marie. 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen ! 
 
Quatrième jour 
Que regrettez-vous, saintes âmes du Purgatoire, de la terre que vous avez quittée ? 
Je regrette le mal commis. Il me paraissait autrefois si léger et si agréable. J’en étouffais les remords au milieu 
des plaisirs. Maintenant, son poids m’accable, son amertume fait mon tourment, son souvenir me poursuit et 
me déchire.  
Ah ! Si je pouvais retourner à la vie. Nulle promesse, nul plaisir, nulle richesse, nulle parole séduisante ne serait 



capable de m’engager à commettre le plus petit péché.  
Ô vous qui avez encore la liberté de choisir entre Dieu et le monde, regardez les épines, la Croix, les flammes 
qui ont torturé le Coeur de Jésus ; elles vous diront ce que nos péchés Lui ont coûté de souffrances.  
 
La prière à répéter  
 
Un Notre Père et un Je vous Salue Marie. 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen ! 
 
Cinquième jour 
Que regrettez-vous, saintes âmes du Purgatoire, de la terre que vous avez quittée ?  
Je regrette les scandales donnés. Si, au moins, je n’avais que mes fautes à regretter !  
Si, en mourant, j’avais pu arrêter les tristes conséquences de mes scandales et de mes malédictions !  
Ô vous qui venez me visiter en compagnie du Sacré-Coeur et qui faites briller à mes yeux un rayon de sa 
Lumière, vous avez en Lui le moyen le plus sûr et le plus facile, en coopérant à sa grâce et vous animant de son 
zèle, de convertir plus d’âmes que je n’en ai scandalisées sur terre.  
 
La prière à répéter 
 
Un Notre Père et un Je vous Salue Marie. 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen ! 
 
Sixième jour  
Que regrettez-vous, saintes âmes du Purgatoire, de la terre que vous avez quittée ? 
Je regrette de n’avoir pas été assez souvent au sacrement de la Réconciliation. Oui la confession est guérison 
pour l’âme.  
Ô vous qui étés encore sur la terre, allez pour nous, vous jetez dans les bras du Père de Miséricorde ! A 
l’avance, merci. 
 
La prière à répéter 
 
Un Notre Père et un Je vous Salue Marie. 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen 
 
Septième jour 
Que regrettez-vous, saintes âmes du Purgatoire, de la terre que vous avez quittée ? 
Je regrette le peu de charité que j’ai eu sur la terre pour les âmes du Purgatoire. J’aurais pu leur être si utile 
durant ma vie ! Prières, aumônes, bonnes oeuvres, Communions, dévotion au Sacré-Coeur; que de moyens 
n’avais-je pas pour consoler ces pauvres âmes, retenues prisonnières dans ce séjour de souffrances.  
Ah ! Si je pouvais retourner sur la terre, que de saintes Messes n’entendrais-je pas ! Combien n’en ferais-je pas 
célébrer pour toutes ces âmes oubliées! Quelles prières n’adresserais-je pas au Ciel à leur intention ! Vous, 
vous le pouvez encore...  
 
La prière à répéter 
 
Un Notre Père et un Je vous Salue Marie. 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen ! 
 
Huitième jour 
Que regrettez-vous, saintes âmes du Purgatoire, de la terre que vous avez quittée ?  
Nous regrettons de ne pas avoir suffisamment aimé nos prêtres et notre Église. 
Aimez vos prêtres et priez pour eux. Aimez vos évêques et votre Pape, ils sont cadeaux de Dieu pour vous 
conduire au Paradis. 
 
La prière à répéter  
 



Un Notre Père et un Je vous Salue Marie. 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen ! 
 
Neuvième jour 
Que regrettez-vous, saintes âmes du Purgatoire, de la terre que vous avez quittée ?  
Nous regrettons de ne pas avoir suffisamment aimé Marie, la Sainte Mère de Dieu. Elle est un raccourci pour 
nous conduire sur le chemin du Coeur de Jésus. Elle est une puissante avocate car elle ne supporte pas de voir 
ces enfants au Purgatoire. 
Consacrez-vous à Dieu par le Coeur Immaculé de Marie, elle vous protégera des embûches du démon. Priez le 
saint Rosaire et confiez-vous à elle. Placez aussi vos enfants et toute votre famille sous sa protection 
maternelle. 
 
La prière à répéter 
 
Un Notre Père et un Je vous Salue Marie. 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen  


